
Contenido del curso

IBRA Curso Avanzado

Directores del Curso: 			
Prof. Dr. Mario Herrera, Tenerife, España
Prof. Dr. Jesús Vilá y Rico, Madrid, España

Director Científico: 
Prof. Dr. Dr. Victor Valderrabano, Basilea, Suiza

4° Curso Retos en la Cirugía 
de Pie y Tobillo 

18 – 19 de abril de 2024 
Madrid, España   

 


 

IB
RA

  E
DUCATION  PROGRAM

Advanced 

IB
RA

  S
ILV

ER
  EDUCATION  PRO

G
RAM

Limbs



IBRA Curso Avanzado

Información general
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Público objetivo

Recomendado para especialistas en formación que han terminado el periodo 
de residencia y continúan subespecializándose (fellows) y médicos especialis-
tas/médicos adjuntos. 

Objetivo del curso.  			

Actualización teórica y práctica en cadáver de técnicas avanzadas en el área 
del pie y tobillo, dirigido a Especialistas con experiencia en pie y tobillo.

Resultados formativos esperados

Extender el conocimiento y las habilidades comunes y la concienciación con las 
técnicas quirúrgicas mediante el intercambio de casos menos frecuentes o más 
exigentes de ortopedia y traumatología.

Organizado por 
IBRA - International Bone Research Association, Basilea, Suiza

Cuota de participación
	 Simposio y Workshop 	 Simposio
Socios IBRA	 EUR 320 	 EUR 65
No socios	 EUR 640 	 EUR 110
Residentes y fellows	  	 EUR 90 

Inscripción, Información, Organización
Oficina Administrativa IBRA
Hochbergerstrasse 60E 
CH-4057 Basilea, Suiza
Teléfono: +41 61 319 05 05 
info@ibra.net
www.ibra.net
 

https://www.ibra.net/events/-/2024/4/$/4°-Curso-Retos-en-la-Cirugía-de-Pie-y-Tobillo/563
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IBRA Curso Avanzado

Profesorado

Directores: 			

Dr. Mario Herrera-Pérez 
Hospital Universitario de Canarias 
Tenerife

Dr. Jesús Vilá y Rico 
Hospital Universitario 12 de Octubre 
Quirónsalud Ruber
Madrid 

Comité científico: 		

Dr. Víctor Valderrabano, SWISS ORTHO CENTER, Basilea, Suiza 

Profesorado:
(en orden alfabético)

Dr. Rodrigo Díaz, Hospital de Manises, Valencia

Dr. Juan Pedro García Paños, Hospital Clínico Universitario Virgen de la  
Arrixaca, Murcia 

Dr. Albert Ginés, Consorci Mar-Parc Salut, Barcelona.

Dr. Mario Herrera-Pérez, Hospital Universitario de Canarias, Tenerife

Dr. Daniel Poggio, Hospital Clinic, Barcelona

Prof. Dr. Sergio Tejero, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Dr. Víctor Valderrabano, SWISS ORTHO CENTER, Basilea, Suiza

Dr. Jesús Vilá y Rico, Hospital Universitario 12 de Octubre,  
Quirónsalud Ruber, Madrid 



IBRA Curso Avanzado 

Jueves 18 de Abril de 2024  
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13:00 – 13:20	 Registro y entrega de documentación

13:20 – 13:30	 Bienvenida y presentación

13:30 – 13:40	 Introducción IBRA

13:40 – 15:00	 Bloque 1: Complicaciones y secuelas cirugía del hallux 
	 Modera: D. Poggio.

	 •	 Caso clínico 1		  A. Ginés

	 •	 Caso clínico 2		  A. Ginés 

	 •	 Caso clínico 3		  S. Tejero

	 •	 Caso clínico 4		  S. Tejero

	 •	 Discusión

15:00 – 16:20	 Bloque 2: Complicaciones y secuelas cirugía pie plano valgo 	
	 adquirido del adulto 
	 Modera: S. Tejero

	 •	 Caso clínico 1		  J. García Paños

	 •	 Caso clínico 2		  J. García Paños

	 •	 Caso clínico 3		  D. Poggio

	 •	 Caso clínico 4		  D. Poggio

	 •	 Discusión

16:20 – 16:40	 Pausa café 

16:40 – 18:00	 Bloque 3: Complicaciones y secuelas cirugía del retropié 
	 Modera: M. Herrera

	 •	 Caso clínico 1		  J. Vilá y Rico

	 •	 Caso clínico 2		  J. Vilá y Rico 

	 •	 Caso clínico 3		  J. Vilá y Rico 

	 •	 Caso clínico 4		  R. Díaz

	 •	 Discusión 



IBRA Curso Avanzado 

Jueves 18 de Abril de 2024  
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18:00 – 19:20	 Bloque 4: Complicaciones y secuelas cirugía de  
	 tobillo-pilón tibial
	 Modera: J. Vilá		

	 •	 Caso clínico 1		  M. Herrera

	 •	 Caso clínico 2		  M. Herrera 

	 •	 Caso clínico 3		  M. Herrera 

	 •	 Caso clínico 4		  R. Díaz

	 •	 Discusión  

20:30 		 Cena del grupo y casos clínicos  
			   ¿Qué caso te ha marcado el último año? 
			   Fotos/videos tomadas en quirófano o consulta de casos  
			   impactantes para debate.



IBRA Curso Avanzado 

Viernes 19 de Abril de 2024  
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7:40 – 7:45	 Bienvenida

7:45 – 8:00	 Introducción a los productos

8:30 – 10:30	 Workshop 1: Técnicas avanzadas cirugía de tobillo 

			   •	 Casos clínicos y conceptos básicos en  
				    preservación articular de tobillo:  
				    osteotomías periarticulares	 V. Valderrabano

			   •	 Practica en cadáver Preservación articular tobillo:  
				    osteotomía de tibia, osteotomía en Z de peroné  
				    Placa medial de tibia distal, placa de  
				    reconstrucción anatómica de peroné	 V. Valderrabano

			   •	 Tratamiento de las lesiones osteocondrales 	 V. Valderrabano

10:30 – 11:00	 Pausa café 

11:00 – 12:30	 Workshop 2: Técnicas avanzadas cirugía antepie

			   •	 Osteotomía de acortamiento de M1,  
				    osteotomía de Moberg 	 D. Poggio

			   •	 Artrodesis MTF de revisión con placa dorsal	 A. Ginés

12:30 – 13:30	  Almuerzo de trabajo

13:30 – 16:00	 Workshop 3: Técnicas avanzadas cirugía pie plano

			   •	 Osteotomía de desplazamiento medial  
				    de calcáneo	 R. Díaz

			   •	 Osteotomía de Evans y Cotton 	 S. Tejero

			   •	 Doble artrodesis vía medial	 M. Herrera

16:00 – 16:20	 Pausa café 

16:20 – 17:30	 Workshop 4: Técnicas avanzadas fracturas

			   •	 Abordaje en L para fractura de calcaneo	 J. García Paños

			   •	 Abordaje posterolateral y posteromedial 	  
				    modificado de tobillo 	 J. Vilá y Rico

17:30		  Conclusiones y cierre de la jornada 
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IBRA – Una red internacional de investigación y formación continua

Nuestro objetivo es promover el intercambio de conocimientos profesionales, fomentar el 
desarrollo científico y ofrecer investigación y formación médica altamente especializada.

Actividades principales

• 	Red mundial de Centros de Formación IBRA

• 	Cursos, talleres y seminarios web

Membresía IBRA – 
¡Su futuro está en sus manos!
Aproveche nuestros prácticos cursos de formación y conozca a profesionales afines a usted.

www.ibra.net/Membership

• 	Programa internacional de becas de 
formación

• 	Becas de investigación 

Membresía Plena IBRA  

Participación en varias funciones para 
contribuir al desarrollo de nuestra  
organización

Todos los beneficios de la Membresía 
Básica, más:

• 	Acceso prioritario a becas de investiga-
ción y becas de formación IBRA

• 	Importante reducción de las tasas de los 
cursos (50%)

• 	Derecho a voto en la Asamblea General

• 	Oportunidades de desarrollo dentro 
de IBRA (p. ej., orador, presidente de 
cursos, Centro de Formación)

Membresía
Membresía Básica IBRA  

La puerta de entrada a la afiliación a IBRA

• 	Red internacional  
(miembros y Centros de Formación)

• 	Información actualizada sobre eventos

• 	Acceso a nuestra base de datos de  
materiales y seminarios web grabados

• 	Membresía gratuita

http://www.ibra.net/Membership


Headquarters

IBRA
International Bone Research Association
Hochbergerstrasse 60E 
CH-4057 Basel
Phone +41 61 319 05 05 
info@ibra.net
www.ibra.net

North America

IBRA North America, Inc.
Four Tower Bridge
200 Barr Harbor Drive, Suite 400
PMB# 9097
West Conshohocken, PA 19428
Phone +1 610 357 7024
info@ibra.net
www.ibra.net


